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Laes mere

Vi har udarbejdet et antal pjecer med
patientinformation, som forteeller mere
om forskellige former for smerter i og
fra bevaegeapparatet. De kan hentes pa
hjemmesiden www.cfmf.dk.

Nakkehovedpine
Kroniske smerter
Ondt i ryggen
Nervesmerter
Museskader
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For dig som har
Langvarige smerter
Baakkensmerter
Skuldersmerter
Nakkesmerter
Rygsmerter
Hovedpine
Stress
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Smerter og rygproblemer?

Vi er fgrende fysioterapeuter indenfor
undersggelse og behandling af problemer
i bevaegeapparatet. Vi besidder de hgjest
opnaelige kompetencer via uddannelse og
forskning og arbejder med troveerdige
metoder. Derfor far du hos os den bedste
kvalitet i undersggelse og behandling.

Vi tilbyder

en grundig undersggelse og
vurdering

- kortleegning af dine problemer

- undersggelse af din ryg, dine led,
muskler og nerver

en plan
- hvad du selv kan ggre
- relevant behandling for dig
- andre ngdvendige undersggelser

opfglgende behandling
- gvelser og traening
- manuel behandling

- personlig radgivning om
h&ndtering af din situation

Vi samarbejder gerne med andre
fagpersoner (laege, specialleege, radiolog,
fysioterapeut, kiropraktor), saledes at dit
forlgb bliver s8 hensigtsmaessigt som
muligt.

Mange mennesker har ondt i ryggen
eller andre dele af kroppen, og det kan
veere vanskeligt at stille en sikker diagnose.
Smerterne kan komme fra bruskskiver, led,
muskler eller nerver.

Du kan vere fgdt med en svag rygsgijle,
du kan vaere udsat for belastninger pd
ryggen og kroppen, eller du kan have
darlige vaner og stress, som giver dig
smerter. Maske traener du for meget, for
lidt eller forkert.

Ved undersggelsen finder vi sammen de
mest sandsynlige arsager til dine
problemer. Vi ser naermere pd medfgdte
forhold, arbejds- og fritidsaktiviteter, din
fysiske form, stress og andet som kan have
betydning.

Det vigtigste er, at du gennem
undersggelsen og behandlingen far en god
forstdelse for, hvad der kan vaere 3rsag til
dine problemer, samt hvad der kan ggres
ved dem.
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Klinik — Undervisning — Forskning

Innovativ Fysioterapi

Kontakt og priser

(pr 01.04.2011)

1. Konsultation 675,- kr
Normal behandling 305, - kr
Status rapport 370,- kr
Telefonisk vejledning

- efter tidsforbrug

Der ydes tilskud til behandling fra
sygeforsikringen “danmark” og private
sundhedsforsikringer. Klinikken har ikke
overenskomst med den offentlige
sygesikring.
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